
A N N E L L S  A Z U S A

大学毕业后，获得了英国 ITHMA 专业芳香疗法课程的认可，在英国学习
三年半，主要方向是母婴补充疗法。20 0 0 年成立了香薰茶有限公司，推
进了妇产科的香薰疗法来促 进分娩护理，除了对为医疗保健专业人员和
公众提供讲座和研讨会以外，受邀 好莱坞电影及名人，大企业专属调 配
师， 活跃于精油调配领域的领先专家。

此外，六本木 HILLS“ TOUCH”的浴室芳香咨询及产品开发，温泉旅馆
“ Atami 石亭”的水疗管理等。为多家企业提供芳香疗法咨询，以及撰

写报纸和杂志的专栏文章。

于 2016 年成立了 Blue Ink 公司。截止今日，有机护肤品牌认证的“茉
莉花护肤”和“茉莉花香气柚木”“考拉宝贝”的销售，香薰疗法全领域，
水疗业务和教育，产品开发和原材 料采购，“认证有机产品”框 架下的启
蒙活动，精油（香精）护肤为核心领域持续了 16 年以上。
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H I S T O RY

大学毕业后，曾经历了公司职务后，在加百利 · 莫杰（Gabriel Mojay）领导的英国传统草药医学和芳香
疗法研究院留学。 完成文凭课程后，进入高级课程，孕妇芳香疗法护理和反射疗法课程，以加深孕妇的专
门知识和技能。

2000 年：返回日本并成立了香薰茶有限公司。第一考虑在现场的身体讲话，在各地的妇产科医院等主要进
行产前产后及特别分娩中的芳香疗养护理。其他在缓和护理、内科、外科、皮肤科等领域也以与诊所合作
的形式导入了芳香疗法，关于护理，面向开设医疗从事者及一般大众的课程和研讨会。2001 年，开设了以
孕妇为主的护理室，在医疗现场支持孕妇及妇科疾病系的临床工作者数量众多。

 2006 年：在 六本 木 新 城 TOUCH（Uchino Co.，Ltd.）进 行咨询和 产品开发，并 开始 销 售 成品精 油。
（2017 年现在仍继续）

2007：被任命为好莱坞电影“香水：谋杀案”的专属香味调剂师。
在大阪府箕面市千里康复医院内设立了休闲室，作为康复系列的一部分，常驻香薰治疗师致力与医疗的合
作及研究。

2008 年：在东京 MIDTOWN 开设了直营店。 针对不同客人量身定制混合精油和提供护理方法。 同年，在神
奈川县平冢市前田妇产科设立了治疗室。 此外，还曾提供北京奥运会的帆船日本国家代表队活用香薰疗法等
支持。

2009 年：通过与澳大利亚茉莉花护肤公司协议，发挥两个品牌各自的特性和擅长的领域以开发处方和认证
有机化妆品为目标。茉莉花公司与芳香马蒂克有限公司合并，诞生了茉莉阿罗马蒂克。从 6 月开始，我们将
开始一系列名为“ AROMATHERAPY AND YOU”的系列，作为 Web Magazine OPENERS 开始连载。 
10 月企划了在中目黑的“be my self” 三楼 Organic Aromatherapy& Treatment 提供原创混合精油，
商品及护理。

2010 年：在静冈产业大学经营学部里，从经营者及芳香治疗师的立场出发，作为应用心理学的框架之一，
拿起了芳香疗法课程的教鞭。

2013：被任命为整个集团的全球执行负责人，从事整个全球集团的企业文化教育，处方和产品开发。 另外，
作为 Jasmin Arnomatiq I instuit 的全球执行负责人，在全球四个国家提供以芳香疗法为核心的教育， 被
任命为茉莉花芳香有机物有限公司董事。9 月，直营店搬迁至涩谷区的神宫前，同时在周边店铺 · 街头沙龙
· 学校 ·办公室展开广泛的活动。

2015 年：卸任茉莉花芳香有机物有限公司董事。新书出版。

2016 年：设立株式会社 Blue ink。就任代表董事。
同年退任 Jasmin Aromatique 集团总裁。新株式会社 Blue ink 之下进行有机认证的精油和商品开发、
成立学校，对客人的支持和客户管理。新书发行，在全国范围内进行研讨会和演讲。

2017 年：获得 109 种精油和植物油原料的 COSMOS 有机认证。 ARTQ 学院（学校）正式重新开校。 同年 5月，
以创业时的名称和新商标，创立了 ARTQ organics 品牌，开始销售精油和植物油。 未来计划进一步开发
产品。
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誰も教えてくれなかった精油のブレンド学

価格：1,760 円（税込）
単行本 :  24 0 ページ
出版社 :  BAB ジャパン
発売日： 2013/5/24

第一次揭示了任何学校都没有教授过的精油调和工艺 “真正的精

油”和“混合秘密”。

此外，作者还介绍了 “诞生前的精油 = 植物”的彩色珍贵照片，

作者在世界各地的精油生产地拍摄了这些照片。 这本书不仅钦佩

芳香疗法的初学者，还尊敬专业的芳香疗法治疗师，“这是精油

吗？”可以提高芳香疗法真正的乐趣“混合”的技术。

マタニティアロマセラピー コンプリートブック

価格：2 ,750 円（税込）
単行本 :  24 0 ページ
出版社 :  BAB ジャパン
発売日： 2014 /10/27

孕妇芳香疗法全书

精油，治疗，解剖生理学，婴儿护理。 一本涵盖与“怀孕和分娩”

相关的芳香疗法所需的技能。 数以千计的临床专家，包括为众多

名人提过产妇保健的专业人士，分享他们的知识和技能。



NHK テキスト 趣味どきっ！2016 .6 -7

N  H  K
专 题 报 道“ 早上 工作 八 种 早 餐 和 八 项 早 晨 活 动 ”。
早 晨 醒 来，晚 上 舒 适 入 睡，提 出了一 种 使 用 香 气 的 方 法，该 方
法 可 以 轻 松 地 融 入日常 生 活 。

価格：1,0 0 0日元（含稅）
出版社：NHK 出版
発売日：2016/6/1


